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Schleier-Tanz

Foto: privat

Frauenarzt gab den Rat

Fruchtbar
durch Bauchtanz

Von Lotta Schnadler

GAUFELDEN, Kreis Biblingen - Sie
wilnschte sich Kinder, vergeblich. Ihr
Frauenarzt riet ihr zum Bauchtanz, Sic
war schockiert: ,Fiir mich war Bauch-
tanz anriichig. ** Trotedem begann sie mit
dem Training, besuchte Kurse im In- und
Ausland und gibt dieses Wissen inzEwi-
schen weiter. Jetzt erwartet die Chemike-
rin Helga-Linda Beyerle-Miiller (38) ihr
wweites Kind.

Bauchtanz als Therapie: Der , Tanz der
Freude” oder auch . Fruchtbarkeitstanz",
wie er im Arabischen heiBt, lockert den
Kirper, liift Seele und Geist harmonisie-
ren und mindert die Kopllastigkeit, Um
{hre Bauchtanz-Abneigung zu iiberwin-
den vertiefte sie sich in die Geschichte
des Tanzes, was jotzt ihren Schiilerinnen
zugute kommt: Er entstand vor rund
E000 Jahren in Zentralafrika, als ritueller
Tanz der Pygmaen. Die geschmeidigern,
ausdrucksstarken Handbewegungen des
Tanzes stammen dagegen aus China, Sei-
nen Ruf ruiniert haben, so die Chemike-
rin, die Kolonialherren, die ihn zur HAT-
mache" degradierten.

Helga-Linda Beyerle-Miiller studierte
und trainierte den Tanz mit seinen rund
hundert festgeschriebenen Figuren, die
alle einen eigenen Mamen haben., #u-
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néchst bel einer Tiirkin, spiiter, mit wei-
terer Folklore, auf Spezialreizen mit thz-
lichern Tanzunterricht in Ungarn und
der Sowjetunion, in China, Afrika und
Stdamerika. Und bei der weltberithmten
Tenzerin Nesrin Topkapi in Istanbul, Tm
Schrank hiingen 30 Kostiime, bis zu 4000
Mark teuer.

Nach zehn Jahren

tiglichern Training
— und selbst

Jetzt, hochschwanger, tangt

Helga-Linda Beyerle-Miiller mit Sohn Andreas

Foto: Beate Kraufmann

und unterrichtet sie noch — sagt Helga-
Linda Beyerle-Miiller: _Jetzt bin ich per-
fekt™ So wie sie bekamen auch andere
Frauen nach Bauchtanz-Kursen ein
Kind.  Magie Linda" so ihr Kinstles-
name, denn sie liebt und lehrt auch Zan-
berei, hat sich dies zur Regel pemacht:
lch trete nie &ffentlich auf, shne dem

Publikum vorher erkliirt zu haben, was -

ich tanze.*

el ungetihrlich.
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